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„Best Ager“ versus „Senioren“ – Ältere Menschen wollen korrekt betitelt
werden

Eine repräsentative Umfrage des Nürnberger Marktforschungsinstituts GfK ergab: Entgegen der

vorherrschenden Meinung bevorzugen knapp 84 Prozent der über 60-Jährigen die Bezeichnung

„Seniorin“ beziehungsweise „Senior“. Denn sie finden, dass nur diese ihre Lebenserfahrung korrekt

wiedergibt. Mehr als drei Viertel der Befragten gaben zudem an, man solle einfach von „älteren

Menschen“ sprechen. Die englischen Bezeichnungen schnitten in der Befragung schlecht ab: Nur

knapp ein Viertel der über 60-Jährigen befürwortet die englischen Betitelungen wie „Silver Ager“

und „Happy Enders“, da sie darin das Lebensgefühl der jung gebliebenen Älteren besonders gut

widergespiegelt sehen.

An der vom Apotheken-Magazin „Senioren Ratgeber“ in Auftrag gegebenen Umfrage nahmen etwa

580 Personen über 60 Jahren teil.
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